
 
  

亚洲尺码欧洲尺码对比指南,选购国际服饰必备的尺寸...

在全球化的服饰购物环境里，了解亚洲尺码与欧洲尺码的差异是选购国际服饰的第一步。总体规律是
：亚洲尺码偏小、版型偏修身，欧洲尺码偏大、版型更慷慨；因此同样标注为“M”或“L”的衣服在
两地可能截然不同。选购前务必量身：胸围/腰围/臀围、肩宽、袖长与裤内长都要用软尺测量并记录，
记得1英寸=2.54厘米，线上对照卖家的平铺尺寸表而非仅看“S/M/L”。一般换算上可参考经验法则，
亚洲尺码通常比欧洲尺码小一到两个等级，比如亚洲L可能接近欧洲M或M-L之间，但不同品牌和版型
差异很大。鞋码方面，欧码以脚长为主，常见参照值如欧码38≈24.0厘米、39≈24.5厘米、40≈25.0厘米
，仍建议按厘米对照鞋垫长度。选衣服时还要考虑面料（棉会缩水、弹力面料更包容）、穿着习惯（
喜欢宽松或贴身）以及是否需要留出活动空间；遇到夹克、外套等外层服饰可适当选择大半码或整码
。购物小技巧包括：查看顾客实拍与评价、注意模特身高体重与试穿尺码、优先选择支持退换的店铺
。若对尺码犹豫，宁可选择稍大并由裁缝微调，这比收到太小的衣服麻烦得多。掌握测量方法、参考
平铺尺码与品牌历史数据，能大幅提升跨国购物的合身率与满意度。
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